Badvéder?

Materiel: Tre behallare for vatten, sa stora att de
rymmer bada dina hander. Kallt vatten, varmt vatten
och ljummet vatten.

GoOr sa har:

Fyll en behallare med kallt vatten, en behallare med
ljummet vatten och en behallare med varmt vatten.
Hall ner en hand i det kalla vattnet och en hand i det
varma vattnet. Hall dem dér i ca 30 sekunder. Flytta
sedan bada handerna till behallaren med ljummet
vatten. Hur kdnns vattnet?

Férklaring:

Har experimenterar vi med kédnseln, ett av vara fem
sinnen. Kanselsinnet bestar av manga olika delar.

| huden finns receptorer, kanselceller, som reagerar
pa olika intryck, i det har fallet varme och kyla. Nar
receptorerna “upptacker” att det har blivit varmt
eller kallt skickas en signal genom nervbanorna ftill
hjarnan. Det ar forst i hjarnan som signalen tolkas
som varm eller kall. Om situationen ar obehaglig
skickar hjarnan en signal till kroppen att ta bort
handen. (Om situationen ar riktigt farlig kommer handen att dras bort innan signalen hunnit na
hjarnan eftersom kroppens reflexer da reagerar.) Receptorerna reagerar bara nar nagot andras.
Om man till exempel har ett plaster pa handen kommer man att kdnna det till en bérjan, men
efter en stund har kdnselcellerna slutat skicka signaler om plastret och man glémmer bort att det
sitter dar. Det &r som om huden har vant sig. Samma sak hander nar man har haft handen i det
varma eller kalla vattnet en stund. Huden har da vant sig vid temperaturen och reagerar inte for-
ran temperaturen andras igen. Nar handen flyttas fran det varma till det ljlumna vattnet upplever
vi det som kallt och tvartom med den hand som flyttas fran det kalla vattnet.

Detta fenomen forklarar varfor vattnet i sjon kdnns varmare en sval och regnig sommardag
jamfort med en het och solig dag!
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